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Huisartsen

In onze praktijk zijn 2 huisartsen werkzaam.
Op maandag, dinsdagochtend en donderdag
werkt dr. Dorhout. dr. Barten werkt op
dinsdag, woensdag en vrijdag.

Spreekuur
Het spreekuur verloopt uitsluitend volgens

afspraak. U kunt een afspraak maken tussen
8.00-12.00 uur.

Een afspraak geldt in principe voor 1 persoon
en | probleem. Hiervoor wordt 10 min.
gereserveerd. Denkt u meer tijd nodig te
hebben, laat dit dan vooraf aan de assistente
weten.

Triage
De assistente zal bij het maken van een

afspraak aan u vragen welke klachten u heeft.
Zo kan zij beter inschatten op welk tijdstip en
bij welke medewerker u het beste op het
spreekuur kan komen.

Visites

Indien het voor u, door de ernst van uw
klachten, niet mogelijk is naar de praktijk te
komen, kunt u dagelijks tussen 8.00-12.00 uur
een huisbezoek aanvragen bij de assistente.

Telefonisch spreekuur

Dagelijks (behalve woensdag) is er tussen
13.00-13.30 uur een telefonisch spreekuur
voor korte vragen, adviezen en het bespreken
van uitslagen.

Herhaalrecepten

Herhaalrecepten voor uw medicijnen kunt u
telefonisch bij de assistente bestellen. Indien u
ze voor 12.00 uur heeft besteld, kunt u ze de
volgende dag na 10.00 uur bij uw apotheek
ophalen.

Openingstijden

Maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag van
8.00-17.00 uur.

Woensdag van 8.00-12.00 uur.
Lunchpauze van 12.00-13.00 uur
(alleen voor spoedgevallen bereikbaar op het
spoednummer)

Telefoonnummer: 072-5718550

Voor dringende medische hulp kunt u bellen:

Spoednummer: 072-5712650

Waarneming
Buiten kantoortijden (avond, nacht en
weekend) kunt u voor dringende medische
hulp bellen:
Huisartsenpost Alkmaar e.o.
Tel.: 072-5180618
Hertog Aalbrechtweg 5A
1823 DL Alkmaar
(in het Regiohuis, achter Station Noord)

Tijdens afwezigheid ivm vrije middagen,
vakanties, nascholing e.d. wordt de praktijk
voor dringende medische zorg waargenomen

Door Waarneemgroep Huisartsen
Heerhugowaard

Tel 085-8335018

Zij vertellen u bij welke huisarts in
Heerhugowaard u terecht kunt.
De deelnemende huisartsen zijn: E.Bel,
H.Gimbel, E.Mens, D.Scholte, en V.v.Vliet

Praktijkassistente

De assistente zorgt ervoor dat de organisatie
van de praktijk optimaal verloopt. Het is
belangrijk dat u zich zoveel mogelijk aan de
genoemde telefoontijden houdt, om haar
verdere werkzaamheden niet in het gedrang te
laten komen.

Behalve voor het maken van afspraken kunt u
bij haar terecht voor:

-korte medische vragen en adviezen

-het bespreken van uitslagen

-urine- en bloedonderzoek

-verwijderen van hechtingen

-bloeddruk meten

-oren uitspuiten

-toedienen van injecties etc.

-risico inventarisatie voor hart- en vaatziekten
-maken van uitstrijkjes

Wrattenspreekuur

ledere 4 weken heeft de assistente op
woensdagochtend een wrattenspreekuur.
Informeer bij de assistente voor de exacte
datum. Wij vragen u vooraf een afspraak bij
haar te maken.

Praktijkondersteuner somatiek

Eenmaal per week is een praktijkondersteuner
aanwezig om mensen met chronische ziekten
zoals suikerziekte, hoge bloeddruk en
longklachten te begeleiden. Ook kan ze
ondersteuning geven bij stoppen met roken.

Praktijkondersteuner GGZ

Eenmaal per week is een praktijkondersteuner
werkzaam in de praktijk om mensen met
psychische problematiek te begeleiden en te
behandelen.



